
הורים יקרים שלום רב!
 

"כשמדברים על העתיד נהוג להסתכל על האופק, להרים את הראש ולצמצם קצת את העיניים
המתאמצות לראות למרחק, אך זו טעות כמובן. כי מי שרוצה להתבונן על העתיד לבוא, צריך להוריד את

המבט קצת יותר נמוך, עד שעיניו יפגשו בעיניים של ילד. כי שם העתיד רשום. לא גבוה ואופקי ורחוק. אלא
קרוב, וליד, ונמוך קצת מגובה של מבוגר, ממש כאן, ממש בהישג יד" )שרון מלכי(

אנו חותמים מחצית ראשונה בעיצומה של מלחמת "חרבות ברזל" אשר מאלצת את כולנו להתמודדות עם אתגרים
רבים ומשתנים.

זכינו ובית החינוך חמ"ד בר אילן היה מהראשונים במחוז תל אביב שחזר לשגרת לימודים מלאה בבית הספר. עיניים
פוגשות בעיניים, יד עוטפת יד, ולב נפתח אל לב בכל יום ובכל שעה וזאת מתוך הבנה כי זהו התנאי לחוסנם של

הילדים ועליו נסמכים למידה ורווחה אישית.
זכינו לארח בבית ספרנו כ75 תלמידים מתושבי העוטף. עובדה זו זימנה שותפות והתגייסות למען עם ישראל בעת

צרה.
בית החינוך חמ"ד בר אילן עמל רבות בכדי לסייע לתלמידנו לבנות אישיות תורנית, בעלת יראת שמים המוכנה גם

לאתגרי העתיד.
בבית החינוך אנו יוצרים מרחב להתנסויות במגוון תחומי דעת במטרה לזהות חוזקות המהוות מנופי צמיחה

והתפתחות  למימוש הפוטנציאל האישי והייחודי של  כל אחד מהבאים בשעריו מתוך חשיבה ערכית המבוססת על
אהבת התורה, אהבת עם ישראל ואהבת ארץ ישראל.

"אל תעמוד במקום – תתחדש!" )הרב מרדכי אליהו זצ”ל( – כבכל שנה אנו מציבים יעדים חינוכיים להתקדמות
ולהתחדשות.

באגרת זו, נשתף במעט מהנעשה בבית החינוך סביב ערכי הליבה המהווים ציר מרכזי בימי שגרה ובמגוון אירועים
במטרה לייצר זהות בית ספרית השזורה בכל זירות העשייה החינוכית: תורני, לימודי, חברתי ערכי ורגשי.

יָּא  מַ שְׁ  א דִ תָּ  יַּעְ  סִ בְּ

"גדולים החולמים חלומות גדולים והופכים
חלומות למציאות.

 גדולים העוסקים במעשים קטנים והופכים את
המעשים לגדולים"

)הרב משה צבי נריה זצ”ל(
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סיור סליחות קהילתי בהובלת נציגות ההורים- "תשובה תפילה וצדקה" - לקראת חודש הרחמים והסליחות,
עלינו יחד לסיור סליחות בירושלים בשילוב שחקני רחוב ונגנים שהוסיפו לאווירה המיוחדת. הסיור הסתיים

ברחבת הכותל המערבי, שם התפללנו ואמרנו סליחות במעמד מרגש, בהובלת רב בי"ס הרב יאיר אדלר.
ערב הפרשת חלה אמהות ובנות- קהילתי- בהובלת נציגות ההורים- ערב אימהות ובנות מעצים של הפרשת

חלה, סעודת אמנים, הדלקת נרות ותפילה לבורא עולם שישמור על חיילינו הגיבורים, שיחזיר את החטופים וישלח
רפואה שלמה לכל הפצועים.

חגיגת יום המשפחה בסימן קבלת שבת קהילתית- הורים וילדים- השנה בחרנו לציין את יום המשפחה בסימן
"שבת בבית חינוך כמשפחה". קיימנו קבלת שבת בית ספרית חגיגית המהווה טעימה מקבלת שבת הבית ספרית

השבועית. התלמידים קיבלו זמירון ובו הפיוטים והשירים הנלמדים בכינוס. בצירוף רעיונות לשאלות ולשיח
משפחתי -רגשי לחיזוק החיבור בין כל בני הבית. נפגשנו יחד מתוך חיבור לקהילת בר אילן וחיזוק משותף

והקדשנו את פסוקי השירה לעילוי נשמת מארק בן אלכסנדר קוננוביץ' הי"ד  והן לזכות חיילי צה"ל בתפילה
להצלחתם ולהחזרת החטופים.

למידה בחברותות תלמידי כיתות ו' עם אברכים בבית המדרש - מידי יום ראשון יוצאים תלמידי כיתות ו' לבית
המדרש של הגרעין התורני ללמידה בחברותות.  הלמידה הינה דיפרנציאלית לפי תכנים המותאמים לרמות
השונות ומתקיימת בחבורות של 2-3 תלמידים עם אברך. הלימוד מוקדש לעילוי נשמת מארק בן אלכסנדר

קונונוביץ' הי"ד. הלמידה בחברותות מחנכת את ילדנו לאהבת התורה וכן מעודדת למידה עצמאית ושיתופית,
ומחזקת יכולות חשובות כמו ניתוח טקסטים, שאילת שאלות, הסקת מסקנות, ניהול שיח לימודי, הקשבה ועוד.
חידון שנתי בנושא ברכות - בכל שנה אנו מקיימים חידון הלכות בית ספרי לכיתות ג’-ו’ בנושאים שונים. השנה
הנושא שנבחר הוא "ברכות". לחידון שלושה שלבים כאשר לגמר עולים התלמידים הבקיאים ביותר בהלכות. אנו

גאים בתלמידים שבחרו להתמודד ומאחלים להם הנאה והצלחה.
תוכנית בת מצווה- לצד מסיבת הבת מצווה השנתית המתקיימת בבית הספר, זו שנה שנייה שאנו בוחרים לחגוג

את החיבור בין ילדות לבגרות בדרך מיוחדת ומעצימה באמצעות תוכנית בת מצווה ששמה דגש על התהליכים
הנפשיים הפנימיים המלווים גיל זה ומשמעותם המיוחדת. טיפול מקצועי ורגיש בנושאים המעסיקים את בת

המצווה, ובהם: התבגרות, השתלבות חברתית, אחריות אישית וחברתית, צניעות, מקומה המיוחד של האישה
ביהדות ועוד. פעילויות מגוונות ומרתקות, הכוללות התנדבות בקהילה, הפרשת חלה וסדנאות משותפות

לאימהות ובנות במטרה ליצור חיבור בין-דורי.

תורת חיים –
חיבור לימודי הקודש לעולמות 

התוכן של התלמיד
דרך- תוכן , חוויה , רגש
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מחברת מסע- מחברת רפלקטיבית מלווה את התלמידות והתלמידים במהלך השנה בתיעוד תהליכי צמיחה
רגשיים, חברתיים ותורניים. המחברת בנויה לפי חודשים, בכל חודש ערך ופתגם של הרב מרדכי אליהו- דמות
החמ”ד השנתית. אנו מאמינים כי השקעה בחוסן הרגשי-חברתי והאמוני של התלמידות והתלמידים מאפשרים

להם צמיחה בכל התחומים ועל כן ההשקעה בשיח רגשי אמוני נעשית כחלק מהתשתית הפדגוגית.
דמות החמ"ד השנתית-הרב מרדכי אליהו זצ"ל- הקמנו מרכז למידה, התלמידים עובדים בקבוצות ועוברים ב6
תחנות המאפיינות את ציוני הדרך בחייו של הרב, בלמידה חווייתית ומשמעותית לומדים אודות תרומתו, עשייתו

ומידותיו.
מעורבות חברתית- סיירות- כיתות ה'-ו'- הפועלות לפיתוח ערכים בקרב תלמידינו. תלמידיי כיתות ה’-ו’

בהנחיית הצוות החינוכי בחרו תחום עניין שמהווה עבורם נושא משמעותי לקידום ,יצירה ומעורבות חברתית
בביה”ס ובקהילה. הסיירות מעודדות מעורבות חברתית ותרומה לחברה, יזמות ויצירתיות, קבלת האחר, אחריות
לסביבה, קיימות ושייכות לבית הספר. ערכים הנגזרים מחזון ביה”ס. כל סיירת מלווה במורים אחראים המקיימים
פעילות כדרך שגרה, מפגשים ועשייה בית ספרית לאורך השנה. אנו מעודדים את תלמידינו לקחת חלק בסיירות

הפעילות: זה"ב , הקה"ל, תקשוב, בריאות, תורנית ,אומנות, שפה, מתמטיקה, אנגלית. לתת ולקבל, לתרום
ולהתנדב למען הכלל.

פיתוח מנהיגות- ילדי הפרלמנט – נציגים בהנהגת הילדים העירונית-בפרלמנט הילדים של העיר הרצליה
משתתפים 7 נציגים מכיתות ה’-ו’ המייצגים את הקולות של ילדי חמ”ד בר אילן מול גורמים שונים ברשות
העירונית. ילדי הפרלמנט פעילים לאורך כל השנה בשלוש ועדות ונפגשים אחת לחודש וחצי לאחר שעות

הלימודים. בנוסף מובילים בביה”ס יוזמות שונות לרווחת התלמידים בהובלת הרכזת יעל כהן.
סדנת גיבוש לשכבה ה'- בשיטת מכון אדלר- 8 מפגשים אחת לשבוע בחלוקת הכיתה לשתי קבוצות, הסדנה
עוסקת בפיתוח וחיזוק תחושת שוויון הערך ותחושת השייכות של כל אחד מהשותפים בחיי היום יום בכיתה. כל

זאת תוך מיקוד בפיתוח מיומנויות חברתיות הנדרשות בתחומי התקשורת.
שיעור מפתח הלב מתוך אמונה- שיעורים הנמסרים ע”י הצוות החינוכי אחת לשבוע ומטרתם להעניק

לתלמידים כלים אמוניים, רגשיים, חברתיים לפי ערכי החודש.
פעילויות במעגל השנה- סדנת הפקת דבש לר"ה, שבוע העולים, שבוע השפה העברית, שבוע גלישה בטוחה

ברשת, שבוע החלל, יום ההוקרה לחיילי צה"ל ונפגעי פעולות איבה, סדנת הכנת נרות חנוכה, מופע מחול בסימן
השבת, פעילויות בנושא בריאות.

חינוך לערכים – 
עידוד ליזמות ומעורבות חברתית 

זימון לתלמידים מרחב ליישום הערכים
דרך התנדבות ותרומה לקהילה
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חקר 100 שנים להרצליה- נושאים לחקר על פי שכבות: בתי כנסת, סמל העיר, אתרים, בית ספר בר אילן,
רחובות העיר, ארגוני חסד. התלמידים חוקרים לפי שלבי החקר: ניסוח שאלה, איתור מידע, וארגון המידע, סיכומו
והצגתו. התהליך הינו שנתי כאשר לקראת סוף שנה נעמיד תערוכה בית ספרית ובה בסופה של פעילות תוצרים
מגוונים המשקפים את הידע הנרכש, בהתאם למטרות הלמידה, ליכולות ולהעדפות התלמידים. עם השלמת

תהליך החקר התלמידים מקיימים תהליכי בקרה ומשוב ע"י שאלות רפלקציה אישיות על התהליך בכללותו.
בינה מלאכותית בשירות ההוראה- מהפכת הבינה המלאכותית ומשמעותה לגבי הוראה ולמידה. הצוות

.EACHהחינוכי מתנסה בכלי הבינה המלאכותית לבניית שיעורים דיפרנציאלים וחדשניים ברוח ה
מופע חליליות בקונסרבטוריון- תלמידי כיתות ב' נגני החלילית של בית הספר בר אילן הופיעו לראשונה בהיכל

אמנויות הבמה הרצליה בקונצרט חורף חגיגי בניצוחו של המורה ולדימיר צ'רפובסקי.
פתיחת מצוינות במתמטיקה לכיתות ג'-ד'- בשאיפה לפתוח תוכנית מצוינות בכל שכבות הגיל, התרחבנו
השנה בתוכנית מצוינות במתמטיקה גם לשכבות ג'-ד' בהובלת המורה שרה ברדה רכזת מתמטיקה. מטרת

התוכנית לטפח את החשיבה והמצוינות המתמטית תוך העצמת התלמידים המוכשרים
פתיחת מצוינות בחנ"ג לכיתות ו'- בהובלת מורי חנ"ג יסמין ואלעד- התלמידים עוברים תהליך בן חודשיים בו
הם לומדים להיות מדריכים צעירים לחינוך גופני. ההכשרה מציבה רף גבוה, והלימודים בה כוללים את רוב
התכנים שלומדים סטודנטים לחינוך גופני. בהמשך הם מדריכים תלמידים מהשכבות הצעירות לאורך השנה

ועוברים תהליכי עיבוד ורפלקציה.
הרחבת לימודי אומנות לכיתות הגבוהות-עיצוב וחידוש חדר אומנות- השנה בשיתוף הנהגת הורים הרחבנו

את  לימודי אומנות לשכבות הבוגרות. 
חדר אומנות שודרג ושופץ זאת כדי להעניק לתלמידים את חווית הלמידה בהלימה לסביבה הלימודית. 

לימודי שחמט בכיתות א’-ב’- השנה בשיתוף הנהגת ההורים הכנסנו ללימודי ההעשרה של כיתות א’ -ב’ את
לימוד משחק השחמט. 

מצוינות לימודית – 
פיתוח מגוון מיומנויות בתחומי הדעת

השונים באמצעות פדגוגיה חדשנית, חקר,
ולמידה דיפרנציאלית 
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פיתוח חוסן צוות חינוכי- עם פרוץ מלחמת ‘חרבות ברזל’ מיסדנו בהובלת היועצות מליאת מורים שבועית
מיוחדת להתמודדות עם אתגרי המלחמה תוך מיקוד בנושאים הבאים: חוסן, שייכות, מודל נת"ת, תשישות

החמלה, מודל התמודדות עם מצבי חירום, מיניות בריאה ומוגנות. 
פיתוח חוסן קהילתי- הרצאה להורים- מודל נת"ת ושיחת חיזוק רוחנית תורנית מפי הרב ברוך אפרתי, רב

קהילת אפרת, בימי המלחמה הראשונים.
פיתוח חוסן תלמידים-שיעורי כ"ח )כישורי חיים( מוגברים, מעגלי שיח לאוורור רגשי ושיתוף, כלי חוסן

להתמודדות עם פחד וחוסר שליטה.
קליטת מפונים- "ברגע קטון עזבתיך וברחמים גדולים אקבצך"- זכינו לחוות שותפות גורל ע"י פתיחת שערי
ביה"ס וקליטת 75 תלמידים מפונים לקהילת חמ"ד בר אילן. התלמידים השתלבו בצורה מיטבית וחלקה ויצרנו

עבורם סביבה תומכת ושגרה מבורכת.
זָֽק"- זכינו לארח בבית ספרנו את תלמידי  מַ֥ר חֲ חִ֖יו יֹא  אָ זֹ֑רוּ וּלְ  עֵ֖הוּ יַעְ  ת־רֵ אִ֥ישׁ אֶ אירוח תלמידי בית ספר שז"ר- "
שכבה ו' מביה"ס שז"ר שלא היה להם פתרון מיגון במבנה של בית ספרם. שמחנו לפתוח את דלתות ביה"ס וראינו
בכך יישום של ערכי ערבות הדדית, הכנסת אורחים ואחדות אותם אנו מנחילים לילדים, שנזכה להיות תמיד בצד

הנותן.
ממשיכים בתרגול ופיתוח שרירי האמפתיה שנה שלישית- מחנכות הכיתה פותחות כל שבוע בתרגול וחיזוק
"שרירי האמפתיה" התלמידים מתרגלים באופן חוויתי את ה”כניסה לנעליים של הזולת” . התכנית נותנת כלים
לילדים לנהל את מערכות היחסים שלהם בצורה טובה יותר, להתמודד עם קונפליקטים ותסכולים ולהתנהל
בדרך של שיח מקרב. ע"י תרגול שבועי, הילדים מצליחים יותר להשהות את השיפוטיות, לווסת את הרגשות

שלהם ולהבין את נקודת המבט של הזולת גם במצב של קונפליקט.
תוכנית העצמה באמצעות כלבים- השנה השתתפו כמאה תלמידים משכבות א'-ג' בתוכנית העצמה של אילוף
כלבים. במהלך המפגשים התלמידים נחשפים לעולם הכלבים, לומדים לאלף אותם לפקודות משמעת בסיסיות
ומתקדמות, לדבר בשפתם לתקשר עמם. השימוש בכלבים ככלי חינוכי בקבוצות קטנות, מפתח אצל התלמידים
את המיומנויות הרגשיות-חברתיות, מאפשר לתלמידים להתמודד עם מצבים המתרחשים במציאות באופן יומיומי,

בצורה מבוקרת ונשלטת ומקנה להם דרכי התמודדות לחיים.
הרצאות לגיל ההתבגרות להורי כיתות ה'-ו'- מתן כלים להורים לסייע למתבגרים להתמודד באופן מיטבי עם

אתגרי ההתבגרות תוך שמירה על תקשורת פתוחה.
סדנאות לגיל ההתבגרות לתלמידות כיתות ה'-ו'- בדגש על ההתפתחות הגופנית והרגשית: אני וגופי- דימוי גוף,

שינויים פיזיים מנטליים ורגשיים.

אקלים מיטבי – 
ציוד התלמידים בכלים ליצירת תקשורת
בין אישית מיטבית גילוי אמפתיה כלפי
הזולת ופיתוח אחריות אישית וקבוצתית
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אסיפת הורים- חוזקות מאירות- השנה בחרנו להקדיש את אסיפת ההורים להעצמת חוזקות התלמידים
וחשיבה משותפת למציאת מנופי הצמיחה בתוך ביה"ס ומחוץ לו.

משחק משפחתי רגשי לחנוכה- משפחה מנצחת חוסן מטפחת. חופשות הן הזדמנות לחיבור משפחתי ולחיזוק
הקשר בין הורים וילדים ולכן בחרנו להעניק לכל משפחה משחק לחנוכה ובו משימות/שאלות המחזקות את

החוסן המשפחתי ואת תחושת השייכות.
מודל היוועצות למורים חדשים – שיח קבוצתי מובנה בהובלת היועצות לשם למידה משותפת. בתהליך
ההיוועצות, מעלים דילמה או אתגר, וחברי הקבוצה משתפים בידע, בניסיון, ברגשות ובמחשבות שלהם ביחס
לסוגיה שהועלתה. מטרת תהליך ההיוועצות היא לחשוב יחד דרך בחינת הסיטואציה ממגוון רחב של נקודות
מבט, והעלאה ובחינה משותפת של פתרונות אפשריים על מנת לסייע. מעבר לתרומת הפרקטיקה ללמידה של
חברי הצוות, תהליכי ההיוועצות מבוססים על יחסים של אמון הדדי ואמפתיה בין חברי הקבוצה, ובכך הם
מסייעים ליצירת אקלים בטוח, תחושה של שותפות, פתיחות והקשבה, מקום לקולות שונים ולייחודיות ולשונות

של המשתתפים, וכך למעשה הפרקטיקה מעודדת עבודת צוות.

בהזדמנות זו ברצוני להביע את הערכתי לצוות החינוכי המסור, המקצועי והאכפתי של חמ"ד בר אילן, שבתקופה
מורכבת היווה עוגן לתלמידנו, העניק תחושה של בית, משפחה ותקווה לעתיד.

 
אני רוצה להודות לכם, ההורים, על האמון שאתם חשים כלפי צוות ביה"ס, על הפרגון והמילים החמות. 

תודה על היותכם שותפים לעשייה היומיומית: לחברי הנהגת ההורים ובראשם ליו"ר רחלי וינר על עשייה ענפה
ומשמעותית כל זאת מתוך דאגה לרווחת התלמידים ולהצלחתם.

תודה לצוות אגף החינוך בעיריית הרצליה – לד"ר יעקב נחום סמנכ"ל חינוך וערכים, ראש מינהל החינוך ולגב' יעל
חקון מנהלת אגף החינוך על שותפות בדרך החינוכית.

תודה לגב' דרורית כהן, מפקחת בית הספר מטעם משרד החינוך, על תמיכתה המקצועית בכל רובדי העשייה
למען ביה"ס והקהילה.

אקלים מיטבי – 
ציוד התלמידים בכלים ליצירת תקשורת
בין אישית מיטבית גילוי אמפתיה כלפי
הזולת ופיתוח אחריות אישית וקבוצתית
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הרב שמשון רפאל הירש כתב ב"מעגלי שנה":
 

"תקומתו של העץ איננה מושרשת בענפים ובעלים ובפירות המפוארים אלא בשורשיו, 
שהם מחוזקים במקום אשר הרוחות והסערות לא תגענה שמה,

הם מתחזקים על מקור מים חיים של התחדשות... 
כן הוא האדם, כל זמן שהוא נצמד לשורשיו הרוחניים - שום רוח לא תעקור אותו ממקומו

ונהפוך הוא, הסערות תעוררנה את כוח ההתחדשות"
 

לסיום, ברצוני לאחל שניאחז בשורשינו הרוחניים, באמונתנו ובתפילה להשבת כל החטופים, להחלמת הפצועים
ולשובם של כל החיילים הביתה בשלום.

 
יחד ננצח!

מנהלת בית החינוך,
גלית סגל

“אין טעם לצעוק ולהכות בצללים, אלא להאירם
עלינו להאיר באור בעוצמה רבה ובכל מקום

והחושך יפחת וילך לו”
הרב חיים דרוקמן זצ”ל

סרקו את הבר-קוד  לכניסה לאתר הבית ספרי 
חמ”ד תורני “בר-אילן “


